MARCHES

Date GOXOKI
09h30
Palombiére de Sare
Colette
4 . .
Col de Lizarrieta
8 km - 200 m
Parc d'Abadia
Colette
11 .
Parking ESKUALDUNA
6 km
Redoute des Emigrés
Colette
18 .
Col des abeilles/Erle lepoa
7 km - 200 m
25
nota :
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RANDONNEES EN MONTAGNE - MAI 2026

Heure de départ

Lieu
Animateur

lieu de départ
Carte
Caractéristiques

Lieu
Animateur

lieu de départ
Carte
Caractéristiques

Lieu
Animateur

lieu de départ
Carte

Caractéristiques

Lieu
Animateur

lieu de départ
Carte
Caractéristiques

Date GARRALDA URSUIA JARA IGUZKI Date HEGOA
08h30 8h30 08h00 08h00 08h00
MENDIBIL ELTZARRUZE ATXAPURU ORTZANZURIETA BONOZORROTZ IPARLA TUTULIA ALBA
Claire Gabriel - Marie Christian Michel Rafa Maite
7 Zugarramurdi col d'Urbia Saint Esteben ORREAGA/Roncevaux Beintza Labaien Bidarrai-Xumus/Agin bidea 5 Beartzun
Nafarroa 1245 OoT Nafarroa Nafarroa Nafarroa Nafarroa
8 km - 360 m - IBP 46 10 km - 525 m - IBP 57 12 km - 660 m - IBP 68 | 12 km - 770 m - IBP 77 19 km - 1050 m - IBP 19 km - 1100 m - IBP 100
Les contreforts d'OSSES ADARTZA ADARTZA - MENDOMOTXA Izv
Michel - Margot Chantal Maite
14 12
Eheyralde Ahartza Lepoa Lesaka
1345 OT 1346 OT Nafarroa
9 km - 460 m - IBP 51 12 km - 700 m - IBP 70 | 14 km - 800 m - IBP 80 21 km - 1270 m - IBP 117
URSUIA SORATXIPI MENDAUR Crétes d'ISPEGI
Claire - Frangois Margot Alain Sa Frangois Noel
21 19
Hasparren Urruz Arantza Baigorri
1245 OoT Nafarroa Nafarroa Nafarroa
9 km - 480 m - IBP 52 12 km-600m -IBP 68 | 14 km-850m - IBP 83 | 17 km - 900 m - IBP 96
Boucle de La MOULINE PASAIA - Donostia IPARLA URKULU ATXURIA PIC d'ANIE-Aunamendi
Frangois - Catherine Pierre - Marie-Héléne Patrick Alain Se Fred Maite
28 Luhusu/Louhossoa Pasaia Bidarrai St-Michel - Vierge d'Orisson Sara - Xabalo 21 Lescun - Refuge de |'Aberouat
1345 OT Gipuzkoa 1346 OT 1346 ET 1245 OT 1546 OT

9 km - 280 m - IBP 42

12 km - 330 m - IBP 43

12 km - 720 m - IBP 72

16 km - 780 m - IBP 79

18 km - 1100 m - IBP 100

17 km - 1160 m - IBP 112

PROGRAMME VALIDE PAR LA PRESIDENTE DE BIARRITZ SPORTS RETRAITE

Les animateurs peuvent changer ou annuler la randonnée prévue a cause de la météo ou de tout autre élément fortuit
En cas de manque d'animateurs ou bien de randonneurs, des groupes peuvent &tre associés pour une rando adaptée au niveau le plus modeste

Nota :

- Les animateurs peuvent changer ou annuler la randonnée prévue a cause de la météo ou de tout autre élément fortuit

Une randonnée de niveau moyen type groupes Baigura et Ursuya peut &tre proposée le Samedi par un animateur volontaire (communication hors tableau mensuel)
Une randonnée de niveau soutenu peut &tre proposée le Mardi: groupe HEGOA programmé ou a la semaine
La marche du groupe GOXOKI peut étre organisée ponctuellement un autre jour que le Lundi (communication hors tableau mensuel)
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