MARCHE

11-2024

BIARRITZ - SPORTS - RETRAITE

RANDONNEES MONTAGNE - NOVEMBRE-AZAROA 2024

bae|  GOXOKI ote|  GARRALDA URSUYA JARA I6UZKI
09h30 Heure de dépar 08h30 8h30 08h00 08h00
MARATIS d'ORX Lieu LARRONDO LARLA ARGANETA ABRAKU HARPEA
Colette Animateur Alain Sa / Alain P Fred / Anne-Marie Christian Marie Philippe
4 Maison du Marais lieu de départ 7 Otsondo St Martin-Arrosa Beartzun Aldudes Esterenzubi
Carte Nafarroa 1346 OT Nafarroa 1346 OT 1346 ET
8 km Caractéristiques 10 km - 370 m - IBP 47 10 Km - 500 m - IBP 54 11 km - 600 m - IBP 64 12 km-750m - IBP 73 | 22 km - 1100 m - IBP 108
Lieu ARRADOY Sentier des DOUANIERS ARTZAMENDI ZARIA ASTATE
Animateur Maite / Eliane Patrick / Jean-Noél Olivier Alain S Pascal
11 14
lieu de départ Izpura / Ispoure Biriatu Olhaita Oiartzun / Karrika Urdoz
Carte 1346 OT 1245 OT 1245 OT Nafarroa 1346 OT
Caractéristiques 10 km - 400 m - IBP 47 12 km - 500 m - IBP 48 14 km - 650 m - IBP 69 | 16 km - 720 m - IBP 76 | 16 km - 1080 m - IBP 101
XIPITIA (Azkaine) Lieu SUHALMENDI ATXURIA BAIGURA ARRITXURIETA AUTZA
ASCAIN Animateur Margot / Domingo Gabriel / Jean-Louis Jean-Noél Fred Rafa
18 Colette 21
lieu de départ Azkaine / Ascain Sare- Harpea/Grottes | Mendiondo - Bordaberria Oiartzun Baigorri (Trampetatik)
Carte 1245 OT 1246 OT 1345 OT Gipuzkoa 1346 OT
6 km Caractéristiques 10 km - 350 m - IBP 43 10 km - 520 m - IBP 52 12 km- 630m-IBP71 | 14 km - 700 m - IBP 67 18 km - 1050 m -
SUHALMENDI Lieu BIZKAR HANDI ALKURUNTZ MONDARRAIN ADARRE-BAIGURA GOROSPIL
Colette Animateur Alain P / Domingo Alain B / Margot Chantal Patrick Philippe
25 Cherchebruit lieu de départ 28 Haltsu / Halsou Otsondo Itxsasu Makea/Oianetxe Berria| Pinodieta ko lepotik/col
Carte 1345 OT Nafarroa 1245 OT 1345 OT 1345 OT
6 km 10 km - 350 m - IBP 38 8 Km - 400 m - IBP 45 12 km - 670 m - IBP 68 14 km -850 m - IBP 83 | 22 km - 1150 m - IBP 102

nota :

PROGRAMME VALIDE PAR LA PRESIDENTE DE BIARRITZ SPORTS RETRAITE

Pour les groupes GARRALDA et URSUYA |'animateur premier nommé est |'animateur responsable du groupe
Les animateurs peuvent changer ou annuler la randonnée prévue a cause de la météo ou de tout autre élément fortuit
En cas de manque d'animateurs ou bien de randonneurs, des groupes peuvent &tre associés pour une rando adaptée au niveau le plus modeste

Les randonneurs doivent étre présents sur le parking d'Irati au moins 1/4 d'heure avant |'heure de départ révue par |'animateur
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